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EkidomM veit la vie en rese tout le mois dectobre

Comme les années précé-
dentes, EKIDOM s’est mobilisé
pour OCTOBRE ROSE, mois de
sensibilisation au dépistage du
cancer du sein.

Du 30 septembre au 11 octobre,
Ludivine G., Chargée de mis-
sions développement RH, a lan-

Ve
Octobre
cé a I'ensemble du personnel

une invitation a participer a un

challenge digital « En octobre, t'es rose » basé sur des dé-
fis, des tests et des quiz.

Au cours de ce challenge, des webinaires sur des théma-
tiques telles que « Lalimentation et la prévention du can-
cer », « Lauto palpation et auto examen » et « Comment
faire un monde plus inclusif ? » nous ont été proposés.
Pour celles et ceux qui nont pu y assister, vous pouvez
regarder les replays en cliquant sur les liens ci-dessous qui
resteront disponibles jusqu’au 15 novembre.

>> Atelier Pouet Pouet, un atelier d’auto-palpation et d’au-
to-examen

https://youtu.be/QesgOHY4YC8

-

>> Atelier diétététique alimentation et prévention des cancers
https://youtu.be/9BJSMVLmMj_M

>> Cancer & travail : comment on fait pour un monde du
travail plus inclusif ?

https://youtu.be/oTEPoPIi1SCI

Notre participation au challenge « En octobre, t’es rose »
a permis de soutenir I’association Jeune & Rose, qui ac-
compagne les jeunes femmes touchées par un cancer du
sein ! https://www.jeuneetrose.fr.

Le jeudi 17 octobre, tout EKIDOM s’est paré de rose et nous
avons été nombreux a arborer un accessoire ou vétement
rose et a poser pour la traditionnelle photo. Ce méme jour,
Christine L. a partagé son expérience sur la maladie avec
'annonce a ses proches, sa prise en charge par le milieu
hospitalier, sa transparence sur le cancer, le regard des
autres, la positive attitude et son come-back au travail.

25 collaborateurs étaient présents pour écouter son témoi-
gnage et échanger avec elle. Au total, nous avons été plus
de 80 salariés a nous impliquer dans cette cause, bravo a
toutes et a tous !
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Christine L. remerciée par la DTRH
Les gagnants du challenge « En octobre, t'es rose » pour son partage d’expérience sur sa

maladie avec ses collegues



